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给小孩起名
从法律上看是自
由的，但最好也
考虑实用性

名字不过是个
代号，过去还流行
“贱名好养活”呢

评论员 陈柯旭

评论员 李玮

评论员 董芳芳

人生开局第
一把就给孩子增
加闯关难度，这
是拖后腿呀

董芳芳

“谐音梗”名字你懂不

李玮

个性名字的AB面

标新立异的90后父母

陈柯旭

李玮

董芳芳

董芳芳

陈柯旭

陈柯旭

李玮

个性名字≠好名字

李玮

董芳芳

陈柯旭

90后夫妻给儿子取名“张总”引发热议，除此之外还有“李不尚书”“伍拾忆”……年轻一
代家长怎么老爱给孩子标新立异？取一个谐音梗的名字真的对孩子成长有帮助吗？还是只
是为满足家长的一时之兴？

90后父母给娃“硬核”起名
长大他是谢谢你呢还是谢谢你呢

相比10后扎堆的“梓萱、梓轩、子
涵、浩然”，20后的谐音梗名字显得霸
气又个性。名字不过是个代号，过去
还流行“贱名好养活”呢。如果较真的
话，狗蛋、二丫、孬儿跟张总、郝建、黄
书朗比，不是显得更随便且无意义吗？

我觉得名字还是个性化点儿好，
我朋友姓白，她老公姓杨，于是他俩的
娃取名为“杨春白雪”，当时我们一众
人都惊呆了，觉得太好听了，不但易于
分辨，喊起来还惊呆众人，是我喜欢的
类型。

我不赞成有生僻字、搞怪谐音梗
的名字。家长为追求特立独行完全没
必要，反而还会使孩子在读写方面有
困难，从小遭周围人调侃，人生开局第
一把就给孩子增加闯关难度，家长这
是拖后腿呀。

从60后的“狗蛋”“铁柱”到70后的
“爱国”“建民”，再到80后的“苗苗”“毛
毛”，又到现在的“张总”，名字也随着时
代的变化而有所不同。随着网络语言
的不断发展和广泛运用，更多 90 后年
轻爸妈不再因循守旧，而是更乐意标新
立异。

当90后成为父母：爸爸看见AD钙
奶走不动路，妈妈送娃上学永远迟到，
下雨天可以踩水坑，冬天也允许吃冰淇
淋……90后父母带娃思想比上一辈更
开放，给孩子取名“张总”看起来有点随
便，但孩子父母把“总”理解成“由眼睛、
口、心组成，寓意聪慧”的意思，霸气且
耐人寻味。

前段时间有父母给儿子取名“李不
尚书”，年轻家长思想更加跳脱，起名难
免跑偏，但比如对“总”字的解析，小孩
子难道要对每一个不理解的人解释：这
不是普通的名字，这是王维诗里的名
字？

名字不仅是父母给予孩子的祝福、
期待，更是伴随孩子一生的代号。奇怪
的名字容易标新立异，在学校里也更容
易成“异类”而遭到捉弄。起名“张总”
的家长希望孩子将压力转化为动力，但
无故平添的压力没有任何意义。

一个人的名字，基本上代表了取名
者的深情厚谊和殷切期望。无论老一
辈或90后，对名字都很看重，这一点是
统一的。虽说名字只是一个“代号”，但
是，这个代号要被喊、写好多次，如果名
字太过独特或怪异，或许会给孩子无形
中带来心理和情绪上的负担。

安徽的一对父母给孩子起名伍拾
忆，宝爸解释其中有三层美好含义。但
名字是别人在喊，就算寓意好，也很难一
目了然，难怪被网友调侃。将来如果因
为奇怪的名字而被同学起外号，嘲笑、捉
弄，甚至遭到孤立，这应该也违背了父母
当初起名的初衷。

名字是交际场合使用的，“丑名”
“贱名”“奇葩名”都失去了名字本身的
价值。每个人都拥有姓名权，只不过一
开始不由自己决定，不如带着祝福给孩
子起一个简单好写无争议的名字，尊重
孩子自己的选择喜好，长大了有心仪的
名字尽管自己改。

标新没问题，但不能立异，家长想
从名字上对孩子寄予厚望的同时，也得
对他们负责。姓名作为父母送给孩子
的第一份礼物，最后千万不要惊喜变成
了惊吓。

“许多金子”“孔龙”“孔雀”……给
小孩起名字从法律上看是自由的，但家
长们最好也考虑实用性。过于另类的
名字，满足了家长的喜好，却烦了孩子
的心。当然，如果名字能将中华文化与
时代特征完美结合，那就更加一举两得
喽。


