
2020年，注定是令人难忘的一年，给各行各业都带来了挑
战。全国人大代表周崇臣，作为河南省儿童医院党委副书记、院
长，肩负保障区域儿童健康的责任和重担。对于保障孩子们的健
康，他带来哪些建议和思考？近日，记者对其进行专访，一起听听
他履职一年来的故事。

□东方今报·猛犸新闻记者 董彩红/文 张晓冬/图
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【谈战“疫”】治愈全国年龄最
小的危重新冠肺炎患者

新冠肺炎疫情打破了全国人民的
正常工作和生活，给各行各业都带来
挑战。疫情背景下，如何提升应对儿
童突发公共卫生事件应急救治能力，
是周崇臣思考的一个问题。

疫情期间，信阳小沐恩出生第5
天，即被确诊为新冠肺炎，因病情发展
迅速，转运至河南省儿童医院救治。
小沐恩是全国年龄最小的重症新冠肺
炎患儿，在专家指导、隔离病房医护人
员的连夜抢救、精心护理和寸步不离
的守护下，治愈出院。

“医院作为省、市两级新冠肺炎医
疗救治定点医院，先后收治5例新冠
肺炎确诊患儿及19例疑似患儿，实现
在院确诊病例全部清零、全体医务人
员零感染目标，以实际行动保障了区
域儿童的身体健康和生命安全。”周崇
臣介绍，这带来很多思考。暴露出一
些问题，如疫情初期防护物资短缺，院
感防控存在薄弱环节，区域布局不科
学，负压病房和负压转运救护车短缺，
防控所需设备设施滞后等，难以快速
有效进入良好的应急救治状态。同时
存在传染病专科医院儿科不够强，以
及儿童专科医院、综合医院儿科儿童
突发公共卫生应急救治体系不健全等
问题。在对患儿应急救治过程中，患
儿病情变化快，专业护理难度更大，院
感防护任务更重等，为儿童突发公共
卫生事件的应急处置带来更大难度和
思考。

针对这些思考，他建议，应该加快
儿童公共卫生服务体系建设。加强顶
层设计，加大政策指导，依托儿童专科
医院建设规范的儿童感染性疾病科，
危重症病例转诊省级救治，其他病例
患儿地市集中救治，平战结合、医防融
合、协同配合，建立儿童突发公共卫生
事件长效应急机制。

【谈未来】永远以孩子为先
疫情肆虐，河南儿科人紧紧坚守

着儿童的生命防线。疫情之下，医护
人员，坚守阵地，竭尽全力，守护患儿
健康。

今年对于儿童医院来说，也是比
较特殊的一年。2020年4月28日，河
南省儿童医院迎来建院60周年。60
年风雨兼程，儿医人深知肩头责任重；
60年砥砺前行，开启梦想新篇章。

“从1960年建院，到2020年跨越
腾飞，儿童医院初心永恒，坚定成长，
踏步向前。”周崇臣说，“我们要以‘永
远以孩子为先’这样一个服务理念，来
规范我们的行为和服务；儿医人将锐
意进取，奋力建设高水平的国家儿童
区域医疗中心，实现又好又快的高质
量发展，共同迈向灿烂的明天。”

作为河南省儿童医院院长，肩负
保障全省儿童健康的责任和重担，今
年的全国两会上，周崇臣又会带来哪
些与儿童健康相关的民生好建议、好
声音，我们也将继续关注。

全国人大代表周崇臣：

给娃看病不出省

去年两会，总书记来到河南团，
参加审议并发表重要讲话，为新时
代河南改革发展定向导航。

周崇臣说，这对于河南是一个
很大的激励，作为全国人大代表，他
也非常兴奋和激动。

谈及这一年的履职感受，周崇
臣特别提到了国家儿童区域医疗中
心的建设和健康扶贫、精准扶贫。

周崇臣介绍，目前，我国医疗卫
生服务能力和水平虽有改善，但优
质医疗资源布局不均、区域间发展
不平衡问题并未根本扭转，医疗资
源薄弱地区群众对高水平优质医
疗、健康、保健服务需求大与供给不
足矛盾突出，患者外转率高。

2016年以来，国家对我国分级
诊疗体系建设做出顶层设计和区域
规划，其中北京儿童医院确立为国
家儿童医学中心。

其间，河南省政府确立河南省
儿童医院为创建国家儿童区域医疗
中心的主体单位。2019年10月，
多部委联合印发《区域医疗中心建
设试点工作方案》，确定河北、河南
等8个患者流出多、医疗资源薄弱
的试点省份，通过实施“三高一低一
下沉”的区域医疗中心试点建设目
标，真正实现分级诊疗，更好地满足
群众多层次医疗服务需求。

“我们是8个试点省份的10个
区域医疗中心试点单位之一，是特别

好的事情，造福河南儿童，在家门口
就能享受优质医疗服务。”周崇臣介
绍，通过与优质医疗资源富集区域高
水平医疗机构合作，提升区域疑难危
重症诊治能力、区域性重大应急救治
能力等，缩小地区诊疗水平差距，最
大限度地减少患者跨省、跨区域就
医，积极构建分区、分级就医格局，更
好地满足群众多层次医疗服务需求。

周崇臣介绍，2019年与 2016
年相比，河南患儿到北京儿童医院
就医门诊量下降28.18%，住院量
下降9.28%，外转率明显下降，初
步实现“儿童大病不出省”目标，为
分级诊疗做出了有益探索，为建设
试点奠定了良好基础。

【谈履职】建设国家儿童区域医疗中心试点单位

2015年国家提出实施健康扶
贫工程。习近平总书记强调，健康
扶贫属于精准扶贫的一个方面，因
病致贫、因病返贫是扶贫硬骨头，在
综合治理的同时需结合“靶向治
疗”。

“儿童健康是全民健康的基础，
是健康扶贫的重点群体。”周崇臣介
绍，为实现贫困家庭儿童“看得起
病、看得上病、看得好病”的目标，
2018年5月，国家卫生健康委、国
务院扶贫办、北京儿童医院、慈善公
益机构与各地政府部门、全国儿童
医院等联动，开展中国健康扶贫计
划，计划两年完成全国14个集中连
片特困地区建档立卡贫困家庭患病
儿童的救治目标。

以河南省为例，由国家儿童医
学中心牵头，河南省扶贫办、河南省
卫生健康委、河南省儿童医院共同
组织实施的“中国儿童健康扶贫计
划·河南行”首站在卢氏县启动，随
后在全省14个贫困县铺开。通过
对建档立卡贫困家庭患儿进行疾病
筛查，实施分批分类精准救治，开展
基层儿科医生培训，进行儿童相关
人群健康宣教等。

周崇臣介绍，2019年，累计选
派医务人员200余人次，义诊贫困
儿童6350人次，对226名建档立卡
贫困儿童进行了白血病、先心病等
45种疾病初筛，筛查先心病患儿65
名，完成手术54例，完成眼科复杂
手术1人，切实缓解因病致贫因病

返贫问题，改善贫困地区儿童健康
状况。

此外，河南省儿童医院对河南
儿科医疗联盟的27个贫困县开展
现场义诊、远程培训等，联合中国红
十字基金会开展小儿先心病和白血
病救治，联合福棠儿童医学发展研
究中心开展精准健康扶贫靶向帮扶
活动，开展国家贫困聋儿人工耳蜗
抢救性康复项目、国家先天性结构
畸形救助项目，与云南临沧临翔区
妇幼保健院开展“一带一路”健康精
准扶贫等。2014年至今，共为大病
儿童争取救助项目39项，救助患儿
5932人，救助先天性结构畸形患儿
253人，救助金额1.6亿元，积累了
丰富的健康扶贫实战经验。

【谈扶贫】在儿童健康扶贫、精准扶贫方面实施“靶向治疗”

全国人大代表周崇臣表示，要让河南儿童在家门口就能享受优质医疗服务
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