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我从武汉

2月14日，江夏方舱医院开始收
治病人，虽然病症并不重，但是因为是
隔离治疗，甚至有的病人的家人也在
不同的医院进行治疗，王丽辉能够感
受到她们的恐惧和不安。

为了更好地保护病人的隐私，王
丽辉所在的江夏方舱医院对男女病人
进行分区管理和治疗，而她所在的病
区总共收治了106位病人，全部都是
女性。作为一名医生，也作为一个妻
子和母亲，王丽辉对病人在治疗期间
承受的心理压力感同身受。

有的病人会一直盯着手机上跟疫
情相关的新闻，也有人怀疑自己是否
还能治好，还有的人会突然哭泣，也有
的人会失眠……王丽辉坦言，刚开始
的时候，很多病人没有安全感，心态不
太好，这样的情况对恢复健康也会有
影响。

于是，除了正常的治疗，只要有时
间，王丽辉和同事们会尽量地跟病人
们聊天……随着情绪的缓解，病人们
信念越来越强，她们也相信只要熬过
这一关，未来每天都是艳阳天。

“现在最大的愿望就是回家，
有时间的话，想带着家人旅游休
息一下。”刘文涛和妻子都是医务
工作者。今年的疫情特殊时期，
一个在武汉前线忙碌，一个在大
后方的岗位上坚守。

说起家人，刘文涛沉默了很
久。他的父母在商丘老家，刘文
涛去前线的消息，当时怕老人担
忧，也没有说。后来，二老是在电
视新闻上看到儿子接受采访时的
镜头，才悄悄给儿媳打电话，确认
了他去武汉的消息。

刘文涛的妻子，是河南省肿

瘤医院胸外科护士，大年三十，接
到医院通知后，夫妻二人便将两
个孩子安顿在了姥姥家，返回了
工作岗位。

之后，刘文涛在发热专用
CT机房工作。“我能没有牵挂地
在疫区中心工作，离不开她的支
持和付出，军功章上有她一半的
功劳！”这个平时少言寡语的“直
男”，在武汉前线拍了一张照片
送给妻子。图片中，他身穿白色
防护服，胸前的字清晰可见：“河
南 爱李悦华 baby”，虽然寥寥几
个字，却饱含深情。

河南省第十三批支援湖北医疗队队长刘文涛：

想早日回归到正常工作中去
“全队平安回家的感觉真

好！”从2月22日到3月 17
日，近一个月时间的前线支
援，刘文涛感触很深。

刘文涛是河南省肿瘤医
院医学影像科主管技师，河南
省第十三批支援湖北医疗队
队长，带领医疗队为患者提供
CT检测1797人，为援鄂抗疫
交出了一份合格的答卷。

□东方今报·猛犸新闻记者
董彩红/文 受访者供图

2月初，武汉抗疫策略转向，集
中隔离取代居家隔离，将体育场馆、
会展中心等逐步改造为“方舱医
院”，用于集中收治新型冠状病毒感
染的肺炎轻症患者。而位于武汉市
江汉区武汉国际会展中心的江汉方
舱医院，收治患者最多。

“既然来了，我就要去最危
险、任务最重的岗位！”刘文涛憨
厚朴实地回答。2月24日上午，
刘文涛带领15人入驻江汉方舱医
院，正式接管该方舱的CT操作。
而在此之前，身为党员的刘文涛，
每天穿着不透气的防护服，在河
南省肿瘤医院发热专用CT机房，
已经坚守了三个星期。

在江汉方舱医院的应急放射
科里，上午8点到晚上6点的工作
时间内，刘文涛主动要求值守最
早一班。每天凌晨5点起床，洗漱

完毕后，他总要提前一小时到达
方舱准备。

每天，他和队友们要面对两
三百个病人，每人要连续工作4小
时左右。大量的病人，厚重闷热
的防护服，不一会儿，内衣就被汗
水湿透了。护目镜里全是小水
滴，因为不能取下处理，只能坚持
着，透过水滴的缝隙，看着机器为
病人做检查。

工作结束后，他顾不得回驻
地休息，加班加点多次往返其他
三支队伍工作现场和驻地酒店，
了解感控执行情况，为队员运送
防护、生活物资。

随着最后一批患者康复出
舱，3月9日，江汉方舱医院正式休
舱。至此，河南省援鄂第13批医
疗队影像技师队伍，共计为1797
人进行检查。

休舱后，队员们原地待命，气
氛轻松了很多，可这件事让刘文
涛惊出一身汗。一名女同事突然
出现嗓子干疼、咳嗽等症状，不
久，住在她隔壁的另一名同事也
出现了类似症状，但二人均未出
现发热。

刘文涛不敢有半点懈怠，他
叮嘱同一驻地的所有同事在房间
内自行隔离，由他一人负责两位
同事的饮食。当时驻地周围的药
店没开门，“有备而来”的刘文涛
便将自己随身携带的感冒药分发

给两名同事，庆幸的是第二天两
人症状均有好转，确认为普通感
冒，这时，刘文涛压在心上的一块
沉重的大石头落了下来。

“我是队长，这些队员都是从
各个医院‘借’来的，回去也得一
个不差！”刘文涛说。

刘文涛也说到做到了，他带队
的30人返程时一个也没有少。如
今，返回郑州的刘文涛，心里除了家
人，牵挂的还是工作。他说，疫情过
后，除了跟家人团聚，更想早日回到
正常的工作中去。

爱你在心口难开的“直男”

带领队员为1797人进行检查

回来一个都不能少

河南省第六批支援湖北医疗队队长王丽辉：

想好好感受
郑州的车水马龙

3月17日，在河南首批中医
医疗队支援武汉的第37天，带着
抗疫胜利的喜悦和对老公孩子的
想念，河南省第六批支援湖北医疗
队（国家第三批援鄂中医医疗队河
南队）队长兼临时党支部书记王丽
辉回到了郑州。在被隔离的房间，
王丽辉有时会隔着窗户看街上，她
说，隔离期结束后，一定要带着女
儿好好感受这车水马龙。

□东方今报·猛犸新闻记者 李莉
■见习记者王琳/文图

虽然隔离点离家不远，但王丽辉
每天仍然要靠视频跟女儿见面。“隔离
期结束后最想拥抱一下我的女儿，带
着她漫步在车水马龙的街头，感受郑
州的阳光。”王丽辉说之前一直觉得郑
州堵车，但是现在从武汉回来之后，却
觉得特别安心。

王丽辉还有一个愿望，她希望中
医文化能够得到更好的传承和发扬。

“在此次疫情防控中，中医已经展
现了它强大的疗效，中医药文化经过
了几千年的沉淀，希望能够得到更好

的传承和发扬。”王丽辉所在的方舱医
院是唯一一个以中医治疗为主的医
院，在治疗的过程中以国家推荐的方
剂为主，同时根据病人的个体情况进
行颗粒剂的增减。通过中医治疗，江
夏方舱医院创造了累计收治564名患
者、治愈392人、无一例转为重症及无
一例出舱后复阳的优异成绩。

作为一名中医，王丽辉说国家对
中医已经非常重视，她迫切地希望祖
国的医学能够发展得越来越好，得到
更好的传承和发扬。

王丽辉所在的江夏方舱豫二病区
一共有86张床位，总共收治了106位
病人，中间有新的病人进来，也有病人
治愈出院。从2月14日开始收治病
人，到3月10日治愈所有病人正式休
舱，不到一个月，但对于王丽辉而言，
却好像走过了很长时间。

“当时看着她崩溃的那一刻，我的
心特别痛，我们的护士就在她身边陪
了她一晚上安抚她。”最让王丽辉难忘
的是，一位病人的丈夫抢救无效，儿子
因要见父亲最后一面私自从隔离点跑
了出来，得知这些消息后，那位病人的

精神感觉瞬间就垮了，放声大哭……
那一幕会反复在王丽辉脑海闪

现，她说每一个病人背后都关系着一
个家庭的幸福，把每位病人都当成自
己的亲人，没有人会舍得让自己的亲
人经历那样的伤痛。

“虽然在医院相处的时间不长，但
是感觉就像彼此的亲人，她们对我们
很依赖，治愈出院的时候会向我们鞠
躬表达她们的谢意。”在江夏方舱将近
一个月的时间里，王丽辉和同事们回
的鞠躬已经数不过来，每一个都代表
着他们和病人相处出来的深刻感情。

医生不仅要治愈她们的身体，更要温暖她们的心

跟病人已经相处成亲人，病人出院和医生相互鞠躬

希望中医文化能够得到更好的传承和发扬


