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我从武汉

“在前线支援了40天，我回来了，
他们的心也安定了，就想着跟家人来
一场大团聚。”董艳丽说，以前即便是
出去学习，也没有离开家时间这么久
过。董艳丽的父亲今年80岁了，母亲
77岁。80岁的父亲得知董艳丽回来
的消息，特意给她打电话。让她隔离
完能回家的时候，提前一天给家里打
电话。“给你做手擀面。”80岁的老父
亲说道。董艳丽说，她是北方人，喜
欢吃面食，在武汉支援期间，特别想
家，馋父亲做的手擀面。

“非常感谢家人的理解和支持。”
董艳丽饱含深情。她的爱人是一位
教师，儿子今年15岁，上初三。

一直以来，董艳丽的爱人都给予
了很大的支持。这次去武汉，令董艳
丽更感动的是儿子，在她印象里，儿
子一直比较内敛。这次去前线，儿子
还特别给妈妈写了一封信。家人点
滴的深情，她都很有感触。

董艳丽说，疫情过后，想和姐姐、
妹妹、父母、老公孩子，大家庭一起来
个大团圆。

另外，出去这么久了，有很多董艳
丽的老病号，也该回医院复查回访。他
们也给董艳丽打电话，发信息。看什么
时候回医院找她看病复查。

“除了跟家人团聚，更想早点回
归到正常的生活状态。”董艳丽说。

想吃一碗80岁老父亲做的手擀面

春光万里，武汉更多好消息传来：新增确诊为0，新增疑似为0，现有疑似为0。
河南共派出15批1281名队员支援武汉。昨天下午，453名队员返回郑州，加上首批返回的98人，已有500多名河南的英雄回到家乡。

东方今报·猛犸新闻今日推出《我从武汉归来》系列报道，采访了6位返回的一线队员。
其中，最久的支援时间有40多天，一个月里为患者检查CT1000多张；有的队员被武汉这座英雄的城市、英雄的人民感动，和武汉人

民结下友谊有了新的约定；有的接到了武汉当地学校的聘书，成为武汉当地孩子们的特殊辅导员……
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郑州市第二人民医院支援湖北医疗队队长董艳丽：

最想吃一碗父亲做的手擀面
“现在最想做的事是全家

团圆，吃一碗父亲做的手擀
面。”董艳丽，郑州市第二人民
医院支援湖北医疗队队长，也
是郑州市第二人民医院全科医
疗科主任医师,3月19日下午
从武汉前线返郑。接下来，经
过14天的医学观察隔离，他们
才能回到家人身边。

□东方今报·猛犸新闻记者
董彩红/文 受访者供图

2月 22日，吴金伦随河南第
13批支援湖北医疗队从郑州出
发，驰援武汉。这是一批总数30
人的影像医疗队，来到武汉后，他
和一部分同事被安排到江汉方舱
医院，负责接管CT科室。

方舱医院都是轻症患者，但人
数数量比较多，因此医疗队员们每
天都不停地忙碌，歇不下脚。吴金
伦告诉记者，在武汉将近一个月的
时间里，他和同事总共拍了1000
多张CT片子。

“刚进驻方舱时，一天最多要
拍200多张CT，6个小时一个班，
手基本停不下来。不过后来慢慢
每天的人数越来越少，我们都很开
心，因为这某种程度上说明患者在
好转。”

医用影像设备都带有放射性，
因此，吴金伦每次值班不仅要带两

层口罩，防护服上还有两层贴条，
四层包裹住嘴巴，时间一长就会憋
得闷气，说话也都得断断续续说。
尽管如此，为了节省防护服和救治
患者的时间，吴金伦和同事们从来
都没有空闲时间，在工作时拉开口
罩呼吸一口新鲜空气。

在武汉的日子里，尽管忙并累
着，但吴金伦仍然收获了许多感
动。印象最深的一次是，有位患者
做完CT后，隔着厚厚的防护玻
璃，向CT室里的医护人员深深鞠
了一躬。

“当时，我和同事们正在屋里
给另一名患者做CT，看到这一幕，
就好像有一种瞬间松弛、加上眼泪
要涌出来的感觉。”他说，自己那一
刻真是觉得所有的苦和累都不见
了，因为“热干面”知道“胡辣汤”在
努力帮他们。

方舱医院里患者人数较多，许多
老年人患者除了患“新冠肺炎”，还有
许多基础病，比如糖尿病、高血压、冠
心病等老年常见病、多发病。作为一
名经验丰富的内科主任医师，董艳丽
没有因为这里条件简陋而简化诊疗
程序，没有因为传染性疾病而与患者
疏远，没有因为工作量大患者人数多
而疏忽大意，她总是耐心细致地为患

者诊治，为他们排忧解难。
在巨大的压力下，这些肺炎患

者都存在多多少少的心理问题。董
艳丽耐心地听他们倾诉，为患者做
心理疏导。她时刻践行着那句医疗
界的名言：有时是治愈，常常去帮
助，总是去安慰。很多患者都说：

“董医生知道我们的心结在哪里，她
最懂我们！”

董艳丽是 2月 9日去的武汉一
线，回想这40天的历程，她很有感触。

2020年2月9日凌晨，医院接到
市卫健委紧急通知：紧急组建“河南
省第五批支援湖北医疗队”，于2月9
日中午启程执行支援湖北任务。

董艳丽早上6点多得知此消息，
立即在科室工作群报名，她报名心

切，又立即赶往医院当面向院领导请
战。自新冠肺炎疫情发生以来，她多
次主动请战要求奔赴前线。院党委从
思想素质、专业能力等方面综合考虑，
最终从几百名报名人员中挑选出18
人，组成了郑州市第二人民医院支援
湖北医疗队，董艳丽担任队长，并成立
了临时党支部，由她担任支部书记。

抗击疫情以来，她多次请战要求奔赴前线

这批医疗队是由18个人组成的
年轻队伍：80后、90后人员占到90%，
尤其是90后就有7人。她像家长一样
关心队员。刚到武汉，疫情的严峻性
超出了大家的想象，许多队员心情低
落、紧张、忐忑不安，毕竟这里是疫情
的最前线，也是最危险的地方。作为
队长，她和队员逐一谈心，帮助他们减
轻心理压力。尤其是第一次进入方舱

医院工作，她更是全程关注每个队员
的情绪，在每个细节上关心、指导他
们。经过耐心细致的疏导与关怀，一
周后，所有队员的阴霾情绪一扫而光，
取而代之的是自信与笃定。

生活上，她也像妈妈一样无微不
至地照顾队员：天气冷了，要加衣服；
上班前，饭菜不要吃太咸；女生生理
期要提前告知等等。

担任医疗队长，她无微不至地照顾年轻队员

河南省第十三批支援湖北医疗队队员吴金伦：

疫情结束后
想去武汉拍婚纱照

3月17日晚，河南支
援湖北医疗队3支队伍共
计98人踏上返程之路，并
于当晚抵达郑州。从将近
一个月的喧嚣忙碌中骤然
停下，回到家乡，来自郑州
大学第二附属医院的放射
科技师吴金伦难掩心中思
绪，向记者回忆了在武汉
的点点滴滴。

□东方今报·猛犸新闻记者
宋迎迎/文图

作为医疗队中比较年轻的成
员，吴金伦1993年出生，是一名
标准的“90后”，他说，自己是带
着“90后”的责任和担当去的武
汉。由于害怕父母担心，出发时
他只把消息告诉了父亲，母亲和
家里其他人一直被蒙在鼓里。“我
知道要回来后，第一时间就在群
里给家里人说了，我妈这才知道
我去了武汉。不过，他们都没有
责备我，都很支持。”

如今，回到河南后，吴金伦和
同事们暂时还没法见到家人，但他
说，自己已经计划好了两件最想做

的事：好好陪陪父母，等疫情结束
后和女朋友去武汉拍婚纱照。

“老早就打算到武汉看樱花、
拍婚纱照，但没想到第一次去武汉
是上‘前线’而不是以游客的身份
过去的。这也算是人生中最难忘
的回忆吧。”他笑着说，自己打算疫
情结束后再去一趟武汉，一方面了
一下之前的心愿，另一方面，也回
去再看看曾经战斗过的地方。

“当然，现在最耽误之急还是
尽早回到原本的岗位上，毕竟，现
在疫情没有结束，而我们也将继续
投入到新的战斗岗位。”

想以“游客”身份再回武汉 拍一张美美的婚纱照

回忆与感动：
“做完CT后，患者隔着玻璃向我们鞠了一躬”

疗愈患者身心，为他们医治病痛、打开心结


