
□东方今报·猛犸新闻记者 李雪妮
通讯员 申芳芳/文图

1月4日，为响应焦作市脱贫攻坚号
召，切实做好焦作市开展的“慈善情 暖万
家”活动，永威学校积极行动，在学校工会
倡议下，教职工自发捐款28860元。涓涓
细流汇聚拳拳爱心，服务地方，热爱家乡，
做既有师德更有师道的新时代教育人。（图
为捐款现场）

■图片新闻
天寒情暖 师写大爱
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孟州市民政局：
不忘初心“民政”为人民
□东方今报·猛犸新闻记者 耿彩霞
通讯员 王莹

“之前来民政局找低保救助科咨询政
策，还得家人抬着轮椅将我抬二楼，现在搬
到了一楼，再也不用家人跟着来了。”2019年
12月25日，前来孟州市社会救助科办理业
务的王大爷激动地说。这只是孟州市民政
局开展主题教育活动的一个缩影。

位于城区合欢路上崭新的孟州市民政
局婚姻登记处，走进一看，颁证厅、离婚室，
心理辅导室、宣誓台……宽敞、温馨的环
境，让人如沐春风。

“之前婚姻登记处设在局里，屋内地方
太小，每到良辰吉日，扎堆的新人前来登记，
许多新人只能在外面等，自从搬到这个宽敞
的办公环境后，窗口多了，新人们再也不用
排长队了。”一位工作人员乐呵呵地说。

自从开展“不忘初心 牢记使命”主题
教育活动以来，孟州市民政局坚持“以人为
本，执政为民，牢固树立为人民服务”的思
想，将原来位于局机关的婚姻登记处搬迁
到合欢路，投入20余万元对其进行改造升
级，为前来办理婚姻登记的新人提供更温
馨的环境、便捷的服务。

截至目前，孟州市共办理结婚登记
1995 件，离婚登记 1047 件，补证登记
1274件，办理各种手续全部合法有效，等
级合格率100%。

此外，为“老弱病残”人群提供人性化的
服务，将本来设在办公楼二楼的社会救助科
搬到了临近大门口的一楼，让前来办理业务
的“老弱病残”人群免受爬楼梯之难。

1月7日，温县供电公司运维工作人员冒雪对110千伏温县变电站设备进行巡视和测温。做好预警防控、
运行监控、红外测温和特巡特护、应急管理等工作，全力保障辖区电网安全可靠，为人民群众放心满意用电保驾
护航。 东方今报·猛犸新闻 记者 杨继盈 通讯员 李云霞 乔明辉 文图

□东方今报·猛犸新闻记者
杨继盈 通讯员 席松奇/文图

“师傅们真是好，免费为我们
家更换220伏线路和开关插座，
家里取暖和用电有保障了……”1
月2日，孟州市槐树乡钱沟村贫困
户钱虎城看着正在忙碌的4名共
产党员服务队队员，非常高兴地
说道。这只是孟州市供电公司精

准扶贫的一个缩影。
钱虎城今年62岁，是孟州市

槐树乡钱沟村一组的贫困户，国
网孟州市供电公司槐树供电所在
上门走访中，发现其家中线路老
化和凌乱，非常不安全，该所主动
服务，组织4名共产党员携带工
具、材料等物资奔赴现场，为钱虎
城家铺线、装开关、安插座、架设

导线、安装漏电保护器、到电源点
接火……同时讲解安全用电知识
等，及时为其新更换220伏线路
102 米，安装插座 10 只、开关 7
个、照明灯7盏、漏电保护器1个。

望着家中明亮的电灯，钱虎
城喜笑颜开：“感谢供电公司的师
傅们对我们贫困户的帮助，天气
这么冷，大家跑前跑后为我家解
决用电问题，服务真是好。”

近年来，孟州市供电公司认
真学习习近平总书记关于精准扶
贫的系列重要讲话精神，统一思
想、统一认识，深刻领会脱贫攻坚
的重要意义。同时，充分发挥行
业优势，助力扶贫工作，主动作
为，上门服务，时刻关心关注贫困
户的用电问题，发现一个解决一
个，确保每家每户用上放心电，让
共产党员先锋模范作用和支部战
斗堡垒作用发挥更凸显，树立了
国家电网良好的社会形象。

焦作市开展消防安全专项治理
打通生命通道
□东方今报·猛犸新闻记者 杨继盈
通讯员 李文静

为切实加强消防车通道管理，即日起
至3月底，焦作将在全市范围内集中开展

“打通生命通道”消防安全专项治理行动，
推动有效解决占用、堵塞、封闭消防车通道
等突出问题。

这次行动，重点整治消防车通道违法
停放车辆；违章搭建构筑物或设置摊位；以
及影响消防车通行的违法行为。同时各级
消防救援机构将联合住建、城管、交通、公
安等部门，开展消防车通道联合执法检查，
依法查处一批违法单位和个人。

国网温县供电公司：

冒雪巡视设备 用心守护光明

孟州市供电公司:
走进贫困户 爱心送光明

连日来，开封第一河务局组织
机关干部职工到一线开展苗木修
剪工作。

当前，苗木处于休眠状态，正
是修剪的最佳时期，剪枝是苗木
冬季养护的首要任务。在劳动现

场，技术人员详细向大家讲解苗
木修剪要领和技巧，随后，干部职
工纷纷拿起剪刀，按照苗木修剪
要领争先恐后忙碌起来，他们时
而弯腰修剪多余枝节，时而踮足
短截粗枝，经过一番热火朝天的

辛勤忙碌，那些杂乱无章的苗木，
转眼间变成了线条流畅、形态优
美的画卷。截至目前，该局已经
完成苗圃修剪20余亩，共计5600
余株。

（韩亚楠 贾金鹏）

开封第一河务局:苗木养护忙 修剪助生长

□东方今报·猛犸新闻记者
陈伯辉 通讯员安昕 赵淼

2019年 12月31日15时20
分，接到群众张颖报警称其身患抑
郁症的母亲走失，开封梁苑派出所
民警陶峰、张乔宏和辅警第一时间
带着女孩开展寻找。

民警调取监控、开展视频追
踪、沿途走访排查、访问群众到深
夜。第二天一大早民警王成龙也
带领辅警继续帮女孩寻找，分别
采集了女孩的DNA，去救助站、
医院等地找寻，并发动梁苑派出
所全体民警通过微信、微博、开封

市交通广播转发寻人启事，经过
梁苑全体民警的共同努力，终于
于2020年1月3日晚7时左右接
到群众线索，带领张颖前去，见到
母亲的那一刻母女俩相拥而泣，
对梁苑派出所全体民警表示万分
感谢！

梁苑民警冒严寒找回失踪妇女

冬天温度较低，人体的新
陈代谢处于低谷期，缺乏热身
的运动容易造成关节等部位受
伤。如何使身体快速恢复成了
锻炼者的困扰，不妨让美国酸

樱桃来帮您！
美国酸樱桃汁是很好的运

动后的恢复饮料，它含有丰富的
花青素和抗氧化剂，可以帮助改
善运动所引起的疼痛包括肌肉

损伤、发炎和氧化应激等。研究
表明，锻炼前后1-2小时各饮用
一杯美国酸樱桃汁，能帮助运动
员减少肌肉损伤，让肌肉在大强
度运动后更快地得到恢复。

爱运动的你，可要注意了！


