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事实上，武汉这家医院
的新举措被媒体报道不久，
湖北省卫生健康委员会就通
过湖北日报回应称，未婚女
性“冻卵”未开放。

报道中，湖北省卫生健
康委妇幼健康处处长胡荣表
示，根据《人类辅助生殖技术
规范》规定，卵子冷冻技术属
于人类辅助生殖技术范畴，
以延迟生育为目的，为单身
女性冻卵，违反了相关规定。

10月 31日，华中科技
大学同济医学院生殖医学中
心、武汉同济生殖医学专科
医院就“冻卵事件”发布致歉

声明称：对于本院宣传内容
中未突出女性冻卵适应证和
明确适应对象致以诚挚的歉
意；医院将积极全力支持和
配合行政主管部门的执法检
查，接受社会各界的监督。

资料显示，华中科技大
学同济医学院生殖医学中
心，是一家集科研、教学和临
床应用于一体的非营利性事
业单位。胡荣在回应中解
释，省卫健委批复该中心设
立湖北省生育力保存中心，
是为了支持他们开展生殖医
学科学研究和技术推广，不
属于执业许可。

据国家发改委网站
11月5日消息，国家发展
改革委、国家卫生健康委、
国家中医药局、国务院医
改领导小组秘书处近日联
合发布关于印发《区域医
疗中心建设试点工作方
案》（以下简称《方案》）的
通知，将在河北、山西、辽
宁、安徽、福建、河南、云
南、新疆8个省区开展试
点建设。试点期间，原则
上每个试点省区重点推动
区域医疗中心建设不超过
3家。

通过3~5年努力，在
优质医疗资源短缺地区建
成一批高水平的临床诊疗
中心、高层次的人才培养
基地和高水准的科研创新
与转化平台，培育一批品
牌优势明显、跨区域提供
高水平服务的医疗集团，
打造一批以高水平医院为
依托的“互联网+医疗健
康”协作平台，形成一批以
区域医疗中心为核心的专
科联盟，相关地区重点病
种治疗水平与京、沪等地
差距大幅缩小，跨省、跨区
域就医大幅减少，推动分
级诊疗制度建设取得突破

性进展。
选择死亡率高、疾病

负担重、转外就医集中、严
重危害群众健康的病种，
重点建设肿瘤科、神经科、
心血管科、儿科、呼吸科
和创伤科6个专科。

在河北、山西、辽宁、
安徽、福建、河南、云南、新
疆 8 个省区开展试点建
设。30家试点输出医院
主要从北京、上海两地选
取，少量从武汉、长沙、广
州、成都、西安5个优质医
疗资源集中地方选取，除
北京、上海两地有部分市
属医院外，其余均为国家
卫生健康委、国家中医药
局和教育部直属高校所管
医院。同时，积极储备若
干高水平社会办医疗机构
作为后续试点，保障其公
平参与。

《方案》强调，科学做
好项目规划布局，避免盲
目无序扩张，努力做到“三
不”，即医院不出资、政府
不新增债务风险、病人不
增加负担。试点期间，原
则上每个试点省区重点推
动区域医疗中心建设不超
过3家。 据大象新闻

河南等8省区
将试点建设区域医疗中心

秋季是中小学校运动
会的集中期，近日宁波市
妇儿医院连续收治了3名
因为跑步、跳远导致骨折
的患儿。这些跑出来、跳
出来的骨折都是怎么发生
的？专家表示，10至 14
岁的孩子软骨发育尚不完
全，突然剧烈运动，可能引
起肌肉撕脱性骨折。

浙江省宁波市一个
11岁的男孩在学校运动
会参加了1500米长跑项
目，回家后感到胯部疼痛，
家长本以为是肌肉损伤，
静养即可恢复，然而疼痛
症状越来越厉害，到医院
就诊后被诊断为右髂前上
棘撕脱性骨折，需要住院
治疗。宁波市妇儿医院外
二科副主任医师丁盛表
示，撕脱性骨折的患儿虽
然不是很多，但每年都会
有，尤其在下半年运动会

高峰期最多见。
据介绍，这种儿童撕

脱性骨折多发于10至14
岁的孩子，主要是因为运
动量太大引起的，比如长
跑、跳高、跳远等运动，都
是导致骨折的诱因，这个
年龄段的孩子软骨没有完
全发育好，再加上运动过
程中如果准备工作没有做
好，很容易造成撕脱。

这种骨折该如何预
防？丁盛介绍，由于多数
情况是运动前对热身运动
不了解或者热身不够充
分，肌肉的伸展性较差，在
肌肉猛烈收缩的瞬间造成
了骨折。因此，运动前
15~20分钟的热身运动是
必不可少的，此外孩子平
时要加强体育锻炼，不能
只集中在运动会的时候从
事激烈运动。

据新华社

11岁男孩长跑后骨折
专家：少年儿童运动前热身不可少

未婚女性可到武汉“冻卵”？
官方回应：只许医学研究，不许执业

▶2015年，中国某女星自曝在美国冷冻9颗卵子，
并称就像找到“世界上唯一的后悔药”，“冻卵”进入
公众视野。近日，“冻卵”话题再次引发热议——10
月31日，有媒体报道称，武汉同济生殖医学专科医
院官宣拿到国内首张健康未婚女性冻卵通行证。
▶这张“通行证”的公布，让不少单身女性不敢相信，
“生育的‘后悔药’真的在国内放开了？”近日，记者联
系了湖北省卫生健康委员会。相关人员表示，此事
还在调查过程中，包括对当事人回访以及涉事医院
执法检查，并将依法公布查处结果。

说法
目前存在灰色地带
既不鼓励也不禁止

科学数据统计，35 岁
后，女性卵子质量就会直线
下降。但长期以来，国内未
婚女性“冻卵”并未放开。
多名专家对记者分析，要理
性看待未婚女性“冻卵”，不
应该被禁止，但是也不应该
鼓励。

“冻卵技术对于女性来
说，意味着能够超越生理局
限性，更自由地选择个人生
活方式。”张力说。

现行《人工辅助生殖技
术规范》规定，禁止给不符合
国家人口和计划生育法规、
条例规定的夫妇及单身妇女
实施人类辅助生殖技术。

刘长秋认为，从法律角
度来说，应取消这种限制，女
性用冷冻方式保持生育能
力，是生育权的重要内容和
实现途径。

“但这并不代表倡导和
鼓励。”刘长秋解释，因为目
前从技术的角度来讲，冷冻
卵子解冻后活产率并不算
高，存在失败可能。此外，
经过冷冻的卵子，会否影响
基因，还没有绝对确定的结
论，尚需时间观察。“从优生
优育的角度来看，更建议女
性在最佳生育年龄怀孕。”
刘长秋说。

专家认为，《人类辅助生
殖技术规范》等相关法律法
规和实施细则由于出台时间
比较早，并未专门针对冷冻
卵子技术设置相应的准入政
策和监管具体政策，“冻卵在
法律上仍然处于灰色地带。”
刘长秋说。 据钱江晚报

■相关链接
什么情况下可合法冻卵

《人工辅助生殖技术规
范》规定，即便已婚女性，如
果想冷冻及储存卵子，也有
相应的限定条件。

首先必须有“三证”：身
份证、结婚证、准生证。

其次，一般在两种情况
下，具备资质的医院才会为
其做冷冻卵子手术：第一种，
不孕症女性在取卵当日由于
各种原因，男方不能及时提
供精子，或当时没有精子，同
时拒绝供精做试管婴儿的，
只能先将全部卵子或剩余卵
子冷冻保存起来；第二种，患
有恶性肿瘤的女性，在对全
身进行较大剂量放化疗前，
由于化疗对卵巢卵子有不良
影响，可在接受化疗或放疗
前将卵子取出冷冻，保存拥
有后代的机会。

据钱江晚报

随着社会发展，越来越
多女性晚婚晚育，但身体机
能却等不起。在北京工作的
张晨（化名）就是其中一位
——她今年32岁，单身，已
有2年内“冻卵”的计划，“给
自己留个保障”。

一些有冻卵需要的女
性，因此选择前往境外，如美
国、东南亚等，“这类女性以
一线城市的‘大龄剩女’居
多。”上海社会科学院法学所
研究员刘长秋说，这部分女
性一般都有一定经济实力，
不愿过早放弃事业。

记者网上搜索发现，有
不少五花八门的“冻卵”中介
机构，这些中介声称提供“咨
询、检查、介绍医院、冷冻卵

子、保管甚至代孕”等一系列
服务。根据中介机构给出的
费用表，冻卵技术的费用为
1万至2万美元不等。从第
二年开始，收取每年 600~
800美元的保管费用。

选择国外冻卵存在一定
医疗风险。西南政法大学民
商法学院教授张力说，这看
似规避了国内法律规制，但
若不了解国外的法律制度及
医疗技术，一旦产生纠纷，不
易及时寻求法律救济。

刘长秋也提到，目前，国
内有些医院看到“冻卵”商
机，也在积极倡导开放未婚
女性冻卵，“我在一些会议上
听到过这种呼吁，主要是受
到商业利益的诱惑。”

进展
未婚女性“冻卵”未开放 当事医院发表道歉声明

现状
需求者“大龄剩女”为多
相关行业多受商业利益诱惑
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