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《小欢喜》聚焦的是教育焦虑、亲
子关系、升学压力等话题，讲述了三个
中国式家庭面对高考和生活的重重压
力，笑泪交织间，最终收获欢喜和成长
的故事。这三组家庭的父母也将高考
面前孩子的考试压力与家长焦虑一一
展现。其中，王砚辉演的是干部家庭
的男主人季胜利，他和妻子的工作都
很忙，剧中他的儿子季杨杨从小是被
姥姥、舅舅带大，马上要上高三了，夫
妻俩觉得应该关心一下儿子，就把儿
子接到了身边……所以网友也称他们
是“空降父母”。

王砚辉坦言这个角色很有挑战
性，难塑造，“我怕给大家一种模式化
的感觉”。当然，除了父亲的身份，季
胜利还是一位区长，这也是他首次出
演干部角色，“其实一开始是有些顾虑
的，顾虑就在于怎么演好干部，怎么能
够达到那个标准度，这个有难度，不是
很好把握。”所以在拍摄现场，他也会
和导演汪俊探讨如何让这个人物更加
丰满和鲜活，最后，他还是按照以前创
作的感觉来，“不管是干部还是父亲，
首先还是要演‘人’，要有血有肉，有情
感，有个性，有爱有恨。”

演完这部戏，也让他在教育问题
上思考良多。“对孩子的教育是非常难
的事情，因为身边会有无数的声音告
诉你‘应该是这样，应该是那样的’，但
到底应该是怎么样呢？”王砚辉坦言，
每一个家庭所面临的教育孩子的问题
都不一样，“每个家庭都有他们合理的
和对的地方，也都会碰到这样和那样
的困难，到后来也都解决了。这也给
我们所有人提出了一个问题：到底该
如何教育自己的孩子？”

“反派专业户”演活“中国式父亲”：
“我只是愿意准备得更充分一些”

精湛演技
“把人物想得复杂一些”

对于一些资深影迷来说，
王砚辉虽不是大红大紫的当红
明星，但他是许多优质电影中
演技逆天的“神级配角”，他是
《烈日灼心》中的杀人犯，是《我
不是药神》里的江湖医生张长
林，是《追凶者也》中小镇治安
联防队队长钱贵兴，也是《李米
的猜想》中走投无路的运毒人
裘火贵……这次在《小欢喜》里
演区长，导演汪俊更是评价“演
法特别高级”。对于这些肯定，
他谦虚地表示“我觉得都是大
家对我的关爱”，他坦言，自己
只不过是在创作时更愿意把人
物想得复杂一些，准备得充分
一点，“这样的话，这个人物就
更加多面性一点。”至于反派人
物，他也并不觉得自己是在演
坏人，“我会考虑他前史是什
么？为什么会坏？每个人做坏
事的时候，不会想自己是坏
人”。也因为如此，这些角色也
变得更立体，更有人味儿，也更
有魅力。

不过，在观众印象中的“反
派专业户”，其实也希望演“好
人”，他开玩笑说可能是自己身
上有某种反派的气场，“其实我
想演好人，长得也不坏，而且自
认为是个善良的人”。当然，王
砚辉也不是总演“坏人”。
1989年大学毕业后，直接进云
南省话剧团的王砚辉，在话剧
舞台上演了很多正面角色，像
警察、解放军、老党员等，“但不
管是好人还是坏人，我接的每
个角色我都认真地去演”，而且
拿了很多国内的话剧奖。

在话剧舞台以及在电影、
电视剧的表演经历，也赋予王
砚辉极强的角色塑造能力，特
别是话剧舞台历练，对他而言，
是一个极丰富的表演储备库，
他坦言，如今他会把这几种表
演方法综合一下，融在一起形
成自己的表演方式，“其实都是
相辅相成的，都对我有很大的
帮助”。

虽然如今的王砚辉知名度
越来越高，但他依然保持低调
的作风，他觉得，到自己不熟悉
的领域会浑身不自在，“我除了
会演点戏，其他什么也不会”。
他从没有把自己当成明星，拍
戏的时候就只是个演员，“不拍
戏的时候就是个普通老百姓，
每天喝喝茶，跟朋友聊聊天”。
今年49岁的他，早已看淡“走
红”这件事，“说真的，只要有几
个好作品就行了”。

剧中三组家庭
的父母扮演者，都
是当下演艺圈的实
力派演员。和王砚
辉搭档演夫妻的咏
梅，更是有“柏林影
后”的头衔。王砚
辉笑言，合作的这
几位都是名气特别
大的好演员，“一开
始还是有点压力
的，但是通过相处，
我们都成了非常好
的朋友。”特别是跟
他演对手戏的咏
梅，“她是个非常好
的演员，而且人也
特别好。”最近播出
的剧中，有一场戏
非常感人：季胜利
知道妻子生病就连
夜赶到医院，推门
进去，看到咏梅饰
演的刘静眼含泪水
坐着，季胜利也是
眼里泛泪……说到
这段表演，王砚辉
觉得，“中年人的这
种情感可能更含蓄
一些”。

说到剧中儿子
的扮演者郭子凡，
王砚辉连连称赞，
他提到剧中有一场

戏是儿子季杨杨借
道歉控诉父亲，结
果被父亲怒扇巴
掌，“其实是真的打
上去了。这个孩子
特别棒，他一直说

‘爸没事儿，你就来
真的，给我点儿‘刺
激’。作为一个这
么年轻的演员，能
有这种思想觉悟，
他以后一定会有所
成绩的”。俩人在
剧里面虽然话不
多，但王砚辉说，他
们真的是有一种眼
神的交流，拍完这
部戏，俩人也建立
了深厚的感情，等
他戏份杀青的时
候，郭子凡还给他
送花，“当时我们俩
相拥在一起，眼里
都含着泪，现在说
起来，我还会有点
激动”。

和 郭 子 凡 的
“父子”情也会让他
想到自己的孩子。
生活中，王砚辉有
一个12岁的儿子，
父子俩的相处方式
和剧中季家有点
像。剧中“留守少

年”季杨杨面对“空
降父母”季胜利和
刘静的突然关怀，
显得无所适从。剧
中开篇，季胜利和
爱人刘静刚回家的
时候，和季杨杨关
系是别扭的。“其实
我也面临这个问
题，我一直在外拍
戏，在家里时间会
比较少。我认为，
慢慢磨合去替对方
着想，应该会越来
越好”。不过，生活
中他和儿子的沟通
还是挺好的，“他现
在还小，可能还没
有到叛逆的时候。
他特别可爱，也是
个比较内向的孩
子，很多时候，我
们俩都是在用心去
沟通，这个假期我
也没拍戏，就是想
要多陪伴他。”除
此之外，他也希望
可以给孩子展示一
个好的形象，“其
实你的一些所作所
为 ，孩 子 都 看 着
的，给孩子树立一
个榜样，还是挺重
要的。”

搭档影后
“演出了中年人的那种含蓄情感的表达”

首演“领导”
“首先还是要演人”

正在东方卫视热播的《小欢喜》，可谓是高考压力下中产家庭困惑的“速写”。剧中的三组爸妈，用演技征服了挑剔的网友，特别是之前常演反派演得相当出彩的王砚辉。《烈日灼心》里，他坐着说了不到三分钟，就让观众误以为他现实中就是杀人犯，也因此在圈内“一战成名”；他是名导曹保平的御用男演员，更是“反派专业户”。不过，这次他终于如愿以偿，演了一个“正常人”，而且还是有点“身份”的父亲。近日，他接受东方今报·猛犸新闻记者的采访，对第一次塑造“区长”以及“中国式”父亲谈了自己的感受。□东方今报·猛犸新闻首席记者吴净净

《小欢喜》中季胜利的扮演者王砚辉


