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2019年5月30日 星期四A10 新时代好少年

张涵语，女，汉族，2008年
10月生，商丘市行知学校四年
级学生。八岁时，爸爸不幸遇
难。她坚强懂事，暗自承受失
去父爱的痛苦，决心替爸爸照
顾好这个家，做家人的“向阳
花”。爷爷奶奶在她所在学校
做清洁工，她非但没有感到害
羞，反而主动向别人介绍爷爷
奶奶，课间还主动帮忙，做爷爷
奶奶的“小帮手”。她热心善良、
乐于助人，时常帮助有困难的同
学，坚持帮助邻居家老奶奶，路
遇摔倒的老人主动搀扶。她是
一个坚强自信、积极乐观、孝老
爱亲、内心充满正能量的阳光少
年，她用实际行动诠释了新时代
好少年的优良品德。

有爱、有志、有才、有孝心
2019年河南省“新时代好少年”先进事迹发布

▶什么样的少年才能被称之为新时代的好少年？这个“新”，体现在哪里？
▶5月29日，由省文明办、省教育厅、团省委、省妇联、省关工委主办，河南广播电视台教育广播承办的“出彩好少年 增辉新
时代”—— 2019年河南省“新时代好少年”先进事迹发布活动在郑州市郑东新区众意路小学举办。10名好少年的故事升华
了我们对这个称号的认知。
▶本次发布活动以一节公开课的形式进行网络直播，生动展示了10名“新时代好少年”的先进事迹。这些好少年从不同侧面
展现了新时代青少年爱党爱国、自立自强、朝气蓬勃、奋发向上的精神风貌，为广大未成年人树立了学习榜样。

□东方今报·猛犸新闻记者毛韶华张英

邓雅文，女，回族，2005年
6月1日生，河南省洛阳市第五
十五中学初二（5）班学生。
2019年春节，她在中央电视台
《中国诗词大会》第四季连续四
期守擂成功，引起网友刷屏式
关注。成绩的取得源于她对传
统文化的热爱。尤其难得的
是，她还大力宣传和带动传播
优秀传统文化：她经常通过玩
飞花令带动身边朋友背诗词；
在央视《赢在博物馆》节目中，
代表洛阳博物馆介绍河洛文
化；她曾登上《梨园春》和牡丹
文化节的舞台展示豫剧之美；
她多次登上省级、全国舞台，宣
传家乡文化，展现了“洛阳女儿
面似花，腹有诗书气自华”的独
特气质。

王婷，女，汉族，2005年 9
月生，河南省南阳市第二十二
中学学生。王婷的爸爸王锋是
第六届全国道德模范、感动中
国2016年度人物，因三入火海
救人，不幸离世。面对家庭巨
大变故，她坚强乐观面对生活，
帮助妈妈和奶奶走出悲痛。她
接续传递发扬父辈优秀精神，
为人勤奋踏实、乐于助人。她
和妈妈一起加入志愿者团队，
担任保护母亲河水质义务宣传
员，一有时间就到河边捡拾垃
圾；她经常和妈妈去敬老院做
义工，陪孤寡老人聊天、散步，
做些力所能及的事情；她经常
主动搀扶老人上下楼梯，假期
义务给邻家孩子补习英语课，
是社区里的“小雷锋”。

赵晋豫，男，汉族，2004年
2月生，河南省新乡市河南师范
大学实验中学学生。7岁时，一
场车祸使母亲瘫痪在床，成为
植物人。两年后父亲也因照顾
家庭心力交瘁而患病，失去了
工作能力。面对变故，赵晋豫
勇敢地挑起大梁。为了让妈妈
早日康复，这个身高不足1.6米
的少年从小学二年级起每天放
学后第一件事就是给妈妈翻身
揉搓擦洗，生怕久病卧床的母
亲身体长褥疮。他每天陪妈妈
说话，希望妈妈能听见他的呼
唤而好起来。他每天5点半起
床，一坚持就是 7年，烧水做
饭，喂药喂饭……每天都到很
晚才能静下来安心学习。即使
这样，他的成绩依然名列前茅。

王子阳，男，汉族，2007年
3月生，鹤壁市湘江小学六（6）
班学生。他是一个自信阳光、
品学兼优、多才多艺、热心公
益的好少年。受家人影响，王
子阳从小就非常喜欢戏曲，加
上他肯钻研、不怕苦、敢坚持，
七八岁就在豫剧界显露头
角，展现天赋，先后荣获“鹤
壁市少儿才艺大赛金奖”“河
南省少儿戏曲小梅花奖银
奖”等奖项。他热心公益，经
常和戏友们去敬老院、去社区
乡村演出，多年来，利用业余
时间参加的公益演出数不胜
数，2018年，他还曾代表鹤壁
市参加全国乡村学校少年宫
交流展示活动，受到参会人员
的一致好评。

庞轶心，女，汉族，2007年
6月生，河南省开封市县街小学
学生。她兴趣广泛、多才多艺，
舞蹈、书法、演讲、声乐、钢琴都
十分优秀，多次获全省、全国奖
项，两次登上央视舞台。2018
年，凭借着对宪法知识的掌握
和出色的舞台感染力，她在全
国学生“学宪法、讲宪法”大赛
中获得市赛、省赛两个第一，在
去北京参加比赛的高铁上，她
为乘客开展义务宪法宣讲，赢
得称赞，多家媒体对她和队友
的事迹进行了报道。她还是公
益活动小先锋，和同学们组建
了“红领巾公益社团”，利用课
余时间投身公益活动，自己写
春联义卖筹集经费，用自己的
才艺为敬老院老人带去欢笑。

姜仁杰，男，汉族，2008年
1月生，郑州市管城回族区第二
实验小学五（4）班学生。他是
一个帅气有爱心的小男子汉，
作为一名“爱心天使”，他和“慢
飞天使”阳阳成了好朋友。阳
阳是一名轻度脑瘫儿童，语言
表达不清晰、行动迟缓。五年
前，两个人成为好兄弟。五年
来，姜仁杰给了阳阳温暖细致
的陪伴。当阳阳受委屈的时
候，姜仁杰总是第一时间来到
他身边加以安抚。因为有了
姜仁杰的照顾和陪伴，阳阳享
受着一个正常孩子的幸福快
乐生活，性格也更加开朗活
泼，渐渐融入了这个温暖的大
家庭。

朱保澄，男，汉族，2008年
1月生，河南省实验学校郑东小
学五（4）班学生。从小就痴迷
音乐的他，把大部分课余时间
用在练习声乐和主持上，一路
拼搏，一路奋进，取得了许多可
喜成绩。舞台绽放，赛场能上，
国际象棋赛场上他沉着冷静，
一路过关斩将，如今已晋级为
国际象棋一级棋士，前后荣获
了十几个国际象棋奖项。他品
学兼优、德才兼备，自小学以来，
连年被评为校“三好学生”“优秀
中队干部”“优秀大队干部”。校
内、校外，台前、人后，他品尝过
大多数同龄孩子没体验过的苦
与累，面对过许多成功和失败，
他不怕困难，乐观向上。

张炜康，男，汉族，2004年
10月生，濮阳市第一中学初三
年级学生。他有强烈的好奇心
和求知欲，他有一个科技强国
梦，参加学校创客社团后，产生
了探索科学奥秘的浓厚兴趣。
他手绘的机器人操作日志成为
队友们的学习教材。2018年
他的团队从全省机器人大赛中
脱颖而出，在亚洲赛场上，他们
沉着应对设备陈旧等难题，大
胆改进，最终获得2018第十二
届腾讯杯青少年VEX机器人
亚洲锦标赛最佳表现惊奇奖，
他的团队荣获大赛一等奖。从
热爱到痴迷，他的梦想是推动
人工智能发展，为中国制造、中
国创造贡献力量。

黄浩然，男，汉族，2005年
5月生，三门峡市陕州区特殊教
育学校培智六班学生。两岁时
受伤导致大脑严重受损，智力
发育受到阻碍。上学后，由于
右手不灵活，改用左手写字，他
好学上进，经过长期苦练，用左
手写得一手好字，在全区书法
比赛中获奖；他学习刻苦，每次
考试成绩都名列前茅，连年被
评为“学习标兵”；他兴趣广泛，
喜欢吹口风琴、打羽毛球等，在
学校联欢晚会上多次为大家演
奏歌曲，受到师生好评；他酷爱
运动，通过长期训练，在2018
年省第七届残疾人运动会上，
获得男子200米铜牌和100米
第四名的优异成绩。


